UN MOIS POUR LES GOURMETS

GOURMANDS

Vous aimez manger et découvrir (ou faire
découvrir) des produits de qualité ? Chaque
année, nous partons a la découverte du sa-
voir-faire des producteurs de notre région
grace a de nombreuses activités organisées
a l'occasion du « Mois du Golit ».

Prendre le temps de savourer et de déguster de
bons produits, le tout dans un souci de préser-
ver notre santé, I'environnement et de soutenir
I'économie locale, voila ce que propose chaque
année le rendez-vous gourmand du Parc natu-
rel en septembre.

Le « Mois du Go(t » est une occasion de sensi-
biliser le public, de valoriser les producteurs
et de mobiliser les associations et les com-
munes qui ont l'occasion d'y inscrire leurs acti-
vités... Car le programme du mois du goUt est
bien le résultat de nombreux partenariats au
travers du territoire.

On vy retrouve des ateliers culinaires, des
marches gourmandes, des repas « produits lo-
caux » chez des restaurateurs, des marchés de

produits locaux, mais aussi des projections de
films, des soirées d'échange, des actions dans
les écoles,...

Bref, de quoi se régaler, mais aussi réfléchir a
nos modes de consommation !

www.plainesdel'escaut.be
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